
 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА     

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Рабочая программа предмета «Индивидуальный проект» разработана на основе:   

• Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

• Федеральным  государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 

2010 г. №1897 с изменениями, утвержденными приказом Минобрнауки России от 29.12. 

2014 г.  №1644, приказом от 31.12.2015 г. №1577; 

• Примерной основной образовательной программой основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. №1/15); 

• Основной образовательной программой основного общего образования муниципального 

казенного общеобразовательного учреждения «Подгорновская средняя 

общеобразовательная школа»; 

• Учебным планом МКОУ «Подгорновская СОШ»; 

• Положением о рабочей программе МКОУ «Подгорновская СОШ»; 
Срок реализации программы: 1 год 
 

 

 

Цель обучения: развитие исследовательской компетентности учащихся посредством освоения 

ими методов научного познания и умений учебно-исследовательской и проектной деятельности.  

Задачи проектно-исследовательской деятельности: - формировать научное мировоззрение 

обучающихся; 

 навыки сотрудничества учащихся с различными организациями при работе над проектом;  

интереса учащихся к изучению проблемных вопросов;  

навыков работы с архивными публицистическими материалами;  

- развивать познавательную активность, интеллектуальные и творческие способностей 

обучающихся; 

 - приобщать учащихся к ценностям и традициям российской научной школы; 

Общая характеристика проектно-исследовательской деятельности Проектно-

исследовательская деятельность учащихся является неотъемлемой частью учебного процесса. В 

основе проектно-исследовательской деятельности учащихся лежит системнодеятельностный 

подход как принцип организации образовательного процесса по ФГОС второго поколения. 

Результатом проектно-исследовательской деятельности на старшей ступени обучения является 

итоговый индивидуальный проект. Индивидуальный итоговый проект является основным 

объектом оценки метапредметных результатов, полученных учащимися в ходе освоения 

междисциплинарных учебных программ. Индивидуальный итоговой проект представляет собой 

учебный проект, выполняемый учащимся в рамках одного или нескольких учебных предметов с 

целью продемонстрировать свои достижения в самостоятельном освоении содержания и методов 

избранных областей знаний и видов деятельности, способность проектировать и осуществлять 

целесообразную и результативную деятельность (учебно-познавательную, конструкторскую, 

социальную, художественно-творческую). Выполнение индивидуального итогового проекта 

обязательно для каждого учащегося, занимающегося по ФГОС второго поколения. Защита 

индивидуального итогового проекта является одной из обязательных составляющих материалов 

системы внутришкольного мониторинга образовательных достижений. В проектную деятельность 

включаются все обучающиеся 10-  класса. Направление и содержание проектной деятельности 

определяется обучающимся совместно с руководителем проекта. При выборе темы учитываются 

индивидуальные интересы обучающихся. В 10-классе проекты должны иметь исследовательский 

характер. 

 

 



 

Планируемые результаты освоения  учебного предмета 

Ожидаемые результаты освоения программы полностью согласуются с выполнением требований 

ФГОС СОО. В результате освоения курса обучающийся должен достичь следующих 

образовательных результатов:  

Личностные образовательные результаты: 

 иметь сформированную гражданскую ответственность и правовое самосознание, 

духовность и культуру, самостоятельность, инициативность, способность к успешной социализации 

в обществе; 

 использовать приобретённые знания и умения в повседневной жизни для 

 оценки последствий своей деятельности по отношению к окружающей среде, другим 

людям;  

 определение собственной позиции по отношению к глобальным проблемам 

 общества и человечества;  

 оценка этических аспектов исследований в области научного познания 

 иметь развитые познавательные интересы, интеллектуальные и творческие 

 способности в процессе изучения выдающихся достижений наук, вошедших в 

общечеловеческую культуру; 

 сложные и противоречивые пути развития современных научных взглядов, идей, теорий, 

концепций различных гипотез в ходе работы с различными источниками информации;  

 находить и анализировать информацию в различных источниках (учебных текстах, 

справочниках научно-популярных изданиях, компьютерных базах данных, ресурсах Интернета) и 

критически ее оценивать. 

 

Метапредметные образовательные результаты, которые формируются на основе содержания 

образования по базовому для выполнения проекта предмету: 

 устанавливать взаимосвязи строения и функций объектов изучения; 

 решать задачи разной сложности по предмету; 

 описывать изучаемые объекты; 

 исследовать системы на различных моделях; 

 сравнивать объекты, процессы, явления и делать выводы на основе сравнения;  

анализировать и оценивать различные гипотезы; 

 осуществлять самостоятельный поиск информации в paзличных источниках 

 (учебных текстах, справочниках, научно-популярных изданиях, компьютерных базах, 

ресурсах Интернета) и применять ее в собственных исследованиях;   

 использовать приобретённые знания и освоенные виды учебной  деятельности в 

практической деятельности и повседневной жизни для грамотного оформления результатов 

исследований 

 

Ученик научится:  планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и 

условиями ее реализации, в том числе во внутреннем плане;  

  учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 

  осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

 оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной 

оценки соответствия результатов требованиям данной задачи и задачной области;  

 адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других 

людей; 

  различать способ и результат действия. 

 осуществлять поиск необходимой информации для выполнения внеучебных заданий с 

использованием учебной литературы и в открытом информационном пространстве, энциклопедий, 

справочников (включая электронные, цифровые), контролируемом пространстве Интернета;  



 осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире и о себе 

самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ;  

 строить сообщения, проекты в устной и письменной форме; 

 проводить сравнение и классификацию по заданным критериям; 

 устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

 строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах. 

 адекватно использовать коммуникативные, прежде всего – речевые, средства для решения 

различных коммуникативных задач,  

 строить  монологическое сообщение, владеть диалогической формой коммуникации, 

используя, в том числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного общения;  допускать 

возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его 

собственной, и ориентироваться на позицию партнера в общении и взаимодействии;  

 учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в 

ситуации столкновения интересов; 

 задавать вопросы; 

 использовать речь для регуляции своего действия; 

 адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач, 

строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи. 

 

 

Ученик получит возможность научиться:  в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные 

задачи; 

   проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

   самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить 

необходимые коррективы в исполнение как по ходу его  реализации, так и в конце действия. 

 осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и 

сети Интернет 

   записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с помощью инструментов 

ИКТ; 

   осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

   осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от 

конкретных условий; 

   осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно достраивая и 

восполняя недостающие компоненты; 

   строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных 

связей 

 учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;  

   понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 

   аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями партнеров в 

сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности;  

 задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 

сотрудничества с партнером; 

   осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь; 

   адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности; 

   адекватно использовать речевые средства для эффективного решения разнообразных 

коммуникативных задач. 

 

 



Основное  содержание учебного предмета 

 

Тема 1. Введение в проектную культуру  
Понятие «индивидуальный проект, проектная деятельность, проектная культура. Цели, задачи 

проектирования в современном мире, проблемы. Методология и технология проектной деятельности. 

Методы проектного мышления. Учимся выделять главную мысль. Навыки скоростного 

конспектирования. Системное мышление. Виды проблемных ситуаций и подходы к их решению. 

Структура проекта.  

 

Тема 2. Инициализация проекта  
Конструирование темы и проблематики проекта. Проектный замысел. Актуальность – аргументы, 

обоснованность. Постановка цели и декомпозиция на задачи, конкретность, методы проверки на 

соответствие теме. Обзор основных материалов по теме. Рассмотрение текста с точки зрения его 

структуры. Виды переработки чужого текста. Понятия: конспект, тезисы, реферат, аннотация, 

рецензия, исследование. Критерии безотметочной самооценки и оценки продуктов проекта. Критерии 

оценки проектной и исследовательской работы Гипотезы исследования. Рабочая гипотеза. Методы 

проверки гипотезы – методы исследования: методы эмпирического исследования (наблюдение, 

сравнение, измерение, эксперимент); методы, используемые как на эмпирическом, так и на 

теоретическом уровне исследования (абстрагирование, анализ и синтез, индукция и дедукция, 

моделирование и др.); методы теоретического исследования (восхождение от абстрактного к 

конкретному и др.).  

 

Тема 3. Базовое проектирование и исследование  
Логика действий и последовательность шагов при планировании индивидуального проекта. Расчет 

календарного графика своей деятельности. Умение выделять главное в потоке информации, создание 

кейса для продуктивной работы над проектом. Работа с массивом материала – обзор, анализ, критика, 

рерайтинг, присвоение. Умение донести до аудитории свой проектный замысел или исследование, 

умение свернуть в 1 абзац и развернуть до 1 страницы. План исследования, разработка карты 

исследования. Образовательные экскурсии и методика работы в архиве, музеях, библиотеках. Научные 

документы и издания. Организация работы с научной литературой. Знакомство с каталогами. 

Энциклопедии, специализированные словари, справочники, библиографические издания, 

периодическая печать и др. Методика работы в музеях, архивах. Применение информационных 

технологий в исследовании, проектной деятельности. Работа в сети Интернет. Предварительная 

публичная презентация: тема, рабочая гипотеза, актуальность, план исследования, предполагаемые 

результаты, план проекта.  

 

Тема 4. Информационные ресурсы проектной и исследовательской деятельности  
Работа с информационными источниками. Поиск и систематизация информации. Информационная 

культура. Виды информационных источников. Инструментарий работы с информацией – методы, 

приемы, технологии. Отбор и систематизация информации. Информационные ресурсы на бумажных 

носителях. Рассмотрение текста с точки зрения его структуры. Виды переработки чужого текста. 

Понятия: конспект, тезисы, реферат, аннотация, рецензия. Информационные ресурсы на электронных 

носителях. Применение информационных технологий в исследовании, проектной деятельности. 

Способы и формы представления данных. Компьютерная обработка данных исследования. Сетевые 

носители – источник информационных ресурсов. Работа в сети Интернет. Сопровождение проекта 

(исследования) через работу с социальными сетями. Дистанционная коммуникация в работе над 

проектом. Технологии визуализации и систематизации текстовой информации. Диаграммы и графики. 

Графы. Сравнительные таблицы. Опорные конспекты. Технологии визуализации и систематизации 

текстовой информации. Лучевые схемы-пауки и Интеллект-карты. Создание скетчей, или визуальных 

заметок. Инфографика. Скрайбинг. Требования к оформлению проектной и исследовательской работы. 

Библиография, справочная литература, каталоги. Оформление таблиц, рисунков и иллюстрированных 

плакатов, ссылок, сносок, списка литературы. Сбор и систематизация материалов. Тренинг по 

применению технологий визуализации и систематизации текстовой информации. Представление идеи 

индивидуального проекта с помощью интеллект-карты. Оформление проектной (исследовательской) 

работы обучающегося 

 



Тема 5. Презентация результатов проектной деятельности  
Эскизы и модели, макеты проектов, оформление проектных работ. Коммуникативные барьеры при 

публичной защите результатов проекта. Главные предпосылки успеха публичного выступления. 

Применение информационных технологий в исследовании, проекте. Способы и формы представления 

данных. Компьютерная обработка данных исследования. Библиография, справочная литература, 

каталоги. Оформление таблиц, рисунков и иллюстрированных плакатов, ссылок, сносок, списка 

литературы. Сбор и систематизация материалов. 

 

Тема 6. Защита результатов проектной и исследовательской деятельности  
Представление результатов учебного проекта. Анализ информации, выполнение проекта, 

формулирование выводов. Подготовка возможных форм представления результатов. Обоснование 

процесса проектирования. Объяснение полученных результатов. Оценка. Письменный отчет.  

Представление результатов учебного исследования. Анализ информации, выполнение учебного 

исследования, формулирование выводов. Подготовка возможных форм представления результатов. 

Обоснование процесса проектирования. Объяснение полученных результатов. Оценка. Письменный 

отчет.  

Оценка учебного проекта (учебного исследования). Анализ выполнения проекта, достигнутых 

результатов (успехов и неудач) и причин этого, анализ достижений поставленной цели.  

 

Тема 7. Коммуникативные навыки  
Коммуникативная деятельность. Диалог. Монолог. Коммуникации. Коммуникации в 

профессиональной среде и в обществе в целом. Формы и принципы делового общения. Вербальное и 

невербальное общение. Стратегии группового взаимодействия. Аргументация. Спор. Дискуссия. 

Групповое общение как деловое взаимодействие. Ориентация на участников. Ориентация на 

понимание. Правила ведения спора. Дискуссия: виды и технологии. Практическое занятие: Дискуссия. 

Практическое занятие: Дебаты. Публичное выступление: от подготовки до реализации. Этапы 

подготовки выступления. Привлечение внимания аудитории. Использование наглядных средств. 

Анализ выступления. Практическое занятии: Публичное выступление. Публичная защита результатов 

проектной деятельности, исследований.  

 

Тема 8. Рефлексия проекта. Индивидуальный прогресс  

Анализ рекомендаций и указанных ошибок. Исправление недочетов. Поиск аналогичных проектов, 

сравнение, выявление сильных и слабых сторон. Самоанализ сильных сторон и «зоны роста». Список 

литературы, которая поможет выйти на новый уровень 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование 

 
 

№ 

Раздел. Тема Количество 

часов 

1 Методология и технология проектной деятельности 1 

2 Методы проектного мышления 1 

3 Системное мышление. Виды проблемных ситуаций и подходы к их решению 1 

4 Структура проекта 1 

5 Конструирование темы и проблематики проекта. Проектный замысел 1 

6 Актуальность – аргументы, обоснованность 1 

7 Постановка цели и декомпозиция на задачи, конкретность, методы проверки на 

соответствие теме. 

1 

8 Обзор основных материалов по теме 1 

9 Переработка чужого текста. Понятия: конспект, тезисы, реферат, аннотация, рецензия, 

исследование 

1 

10 Критерии оценки проектной и исследовательской работы 1 

11 Гипотезы исследования. Рабочая гипотеза 1 

12 Методы проверки гипотезы. Методы исследования 1 

13 Расчет календарного графика проектной деятельности 1 

14 Работа с массивом материала – обзор, анализ, критика, рерайтинг, присвоение 1 

15 Образовательные экскурсии и методика работы в архиве, музеях, библиотеках 1 

16 Организация работы с научной литературой. Знакомство с каталогами 1 

17 Методика работы в музеях, архивах 1 

18 Применение информационных технологий в исследовании, проектной деятельности 1 

19 Эскизы и модели, макеты проектов, оформление курсовых работ 1 

20 Способы и формы представления данных. Компьютерная обработка данных 

исследования 

1 

21 Библиография, справочная литература, каталоги 1 

22 Оформление таблиц, рисунков и иллюстрированных плакатов, ссылок, сносок, списка 

литературы 

1 

23 Сбор и систематизация материалов 1 

24 Публичная презентация 1 

25 Рефлексия, обратная связь, корректировка 1 

26 Компьютерная обработка данных исследования. 1 

27 Оформление таблиц, рисунков 1 

28. Оформление ссылок, сносок, списка литературы 1 

29. Сбор и систематизация материалов 1 



30. Оформление проектных работ 1 

31. Формулирование выводов 1 

32 Составление конспекта выступления на защите. 1 

33. Отработка техник диалога 1 

34 Защита проекта 1 

 

 

 

 

 

Учебно – методическое  обеспечение  
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Полат. — М., 2000. 
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Рекомендации для учащихся, учителей, родителей. – Ярославль: Академия развития, 2008. 
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