
 

Режим дня в детском 

оздоровительном лагере с дневным 

пребыванием  

« Орленок» 
 

Время  Режим дня 
8.30-8.50 Приёмка детей, 

зарядка 
8.50- 9.00 Санминутка 

9.00- 9.30 Завтрак 
9.30- 11.15 Воспитательное 

мероприятие 
11.15-12.30 Подвижные игры 
12.30- 13.00 Санминутка 
13.00- 13.30 Обед 
13.30- 14.20 Воспитательное 

мероприятие 
14.20-14.30 Минутка безопасности 

14.30 Уход детей домой 
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